
浜松市の資源でもある砂上でのトレーニングを交えながら、
柔軟な心技体を育成して行きたいと思っています。

入会者は「LUZ × SPOSiC」オリジナル練習着上下セット付き

17:10-19:00
（※ 4月－8月はビーチトレーニング）

☆入会金 5000円  /  年会費  5000円
☆月会費 4000円

〒430-0855　静岡県浜松市南区楊子町587-2
Mobile 090-4862-7188　E-mail　sawada@sposic.com
HP　 http://www.sposic.com/
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